
LABORATORI DIDATTICI 
16.30 - 18.30

Montessori in pillole 
(per bambini da 0 a 6 anni)
A cura delle maestre montessoriane 
della Casa Vacanze Saoghe

Zampa di Ferro - Gioco dell’Oca 
(per bambini da 8 a 12 anni)
A cura del Sistema Museale della 
Comunità Montana di Valle Trompia

Tempo di Cartoline 
(per bambini da 10 anni)
A cura della Responsabile dell’Ostello 
Borgo Venno di Lavenone

SPETTACOLI TEATRALI 

Treatro terre di confine 
narra le Valli Resilienti 

18:30 
Tre piume sul cappello 
con Michele d’Aquila 
durata della narrazione 15 minuti

19:30 
Livello 23  con Pietro Mazzoldi 
durata della narrazione 12 minuti

20:30 
Ciapà èl saino con Marco Poli  
durata della narrazione 20 minuti

ESPERIENZE SENSORIALI

16.00 – 18.00  
Alla scoperta dei 5 sensi

A cura dell’Agriturismo Le Fratte di 
Pertica Alta

16.00-18.00 
Assaggi di archeologia

A cura della Casa Vacanze 
Scoprivaltrompia di Pezzaze

18.00 - 19.00
Meditazione 
Mindfulness 

A cura del B&B
 Isola Verde di Lodrino

17.30-18.30 
Floriterapia

A cura dell’Azienda agrituristica 
Chichimela di Bovegno

PRODOTTI TIPICI 
			 
	
16.00 – 21.00 
Farmers market, il mercato 
agricolo delle Valli Resilienti 

17.30 – 18.30 
Aperitivo kilometro zero, servito 
dai ragazzi della cooperativa 
Cogess

PROMOZIONE TERRITORIALE

Durante tutta la giornata saranno 
presenti per informazioni turistiche 
e culturali:
MilleMonti, i Sistemi Museali di 
Valle Trompia e Valle Sabbia, 
Skimine, le strutture ricettive 
aderenti al Circuito delle Valli 
Accoglienti e Solidali



Il Circuito delle Valli Accoglienti 
e Solidali, che raggruppa 25 comuni delle 
Valli Trompia e Sabbia e 13 partner locali, 
si presenta per la prima volta alla città di 
Brescia. Durante la giornata vi aspettano 
laboratori didattici, esperienze sensoriali, 
spettacoli teatrali e degustazioni 
all’insegna del vivere slow. 

Ingresso gratuito

Per informazioni e registrazioni:
Arianna Bonardi Tel. +39 030 8337437 
Mail: info@attivaree-valliresilienti.it
www.attivaree-valliresilienti.it

Le Prealpi Bresciane in Città
Mercoledì 26 Giugno dalle 16:00 alle 21:00

Presso Ambiente Parco - Largo Torrelunga 7, Brescia

CON IL PATROCINIO DIORGANIZZATO NELL’AMBITO DEL PROGRAMMA ATTIVAREE DA:


